Cac tiéu chuan vé Khuyét tat
trong Giao duc

Nhiing cau chuyén cua chung

toi: Trai nghiém ca nhan cua
thanh thiéu nién khuyét tat
trong hé thong giao duc

Vo

Day la nhitng cau chuyén ca nhan chia sé trai

nghiém cla cac hoc sinh/sinh vién khuyét tat
trong qua trinh di hoc.

Tai nguyén nay dugc dong soan thao bdi hoc sinh/sinh vién khuyét tat, phu huynh va
ngudi cham séc cua ho.



Ve tai liéu nay

Ngudn tai liéu nay dugc Chinh phu Uc tai trg. Tai liéu dugc soan thao bdi cac hoc
sinh/sinh vién khuyét tat, phu huynh va ngugi cham séc cta ho, vdi su gilp dé
tlr TG chirc Tré em va Thanh thiéu nién Khuyét tat Uc (Children and Young People
with Disability Australia - CYDA) va Lién minh Ngudi khuyét tat Dan toc Quoc gia
(National Ethnic Disability Alliance - NEDA).

Chinh pha Uc thtra nhan Chu s@ hifu va Ngudi gidm sat dat nudc truyén thong trén
khdp nudc Uc. Ching tdi thira nhan su két ndi lién tuc clia ho vai dat, nudc va cdng
dong. Chang to6i bay toé long kinh trong d6i véi ho va cac Trudng lao cua ho trong qua
kh(r va hién tai. Chung toi bay té su ton trong dbi v@i cac hoat dong van hda, tinh thén
va gido duc lién tuc ctia ngudi Thé dan va ngudi dan dao Torres Strait.

Luu y vé ngon ngir

Tai liéu nay st dung ngon ngir vé con ngudi trudc tién (vi du: 'hoc sinh khuyét tat').
Nhung cach ti€p can nay khong phu hgp véi tat ca moi ngudi va nhiéu ngudi thich
ngdn nglr nhan dang trudc tién hon (vi du: 'hoc sinh bi khuyét tat').

Lua chon cach nhan dién nhu thé nado la tly mdi ngudi. Chiing t6i khuyén khich ban
héi moi ngudi xem ho thich gi. Ching t6i cling thira nhan lich st sdu sac dang sau tat
ca cac diéu khoan nay.

Moi ngudi st dung 'diéu chinh hgp ly', 'diéu chinh' hodc ‘su diéu tiét’ dé néi vé
mot diéu tudng tu. Ching t6i sir dung nhitng cum tir nay thay thé cho nhau

trong tai liéu nay. 'Piéu chinh hgp ly' dugc st dung trong Pao luat chbng Phén
biét déi xu déi vai Nguoi khuyét tat nam 1992.

Cac tai liéu bd sung

Pay la mot phan cua moét nhédm cac tai liéu. Ban co
thé tim thay cac tai liéu nay trén trang mang cua
BO Gido duc hodc bang cach quét ma QR.

Tai liéu nay cling cd san & dang Easy Read, Auslan, Quét ma QR
va mot s6 ngdn ngi khac. Ban cd thé truy cap cac phién
ban dé trén Trang mang clia Bo Gido duc Uc hodc béng cach quét ma QR.

Ghi chid ndi dung: Nhitng cdu chuyén nay bao gbm cac vi du vé chu nghia ky
thi ngudi khuyét tat, su' loai trir va phan biét dbi xi. BE dugc hé trd, ban cd thé
goi Lifeline qua s6 13 11 14 hodc nhan tin dén s6 0477 13 11 14.
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%*
Tai liéu nay dung dé lam gi
Nguon tai liéu nay chia sé nhitng cau chuyén cé that cua nhirng
thanh thi€u nién khuyét tat. Trong dd, ho ndi vé:
1. kinh nghiém cua ho d6i véi viéc hoc
2. nhirng gi ho hoc dugc tir nhitng trai nghiém nay
3. nhiing gi ho mudn ban biét.

Trai nghiém cua ho déu khac nhau va tat ca déu quan trong.
Clung nhau, ho k€ mét cdu chuyén vé cach cac nha cung cap
gido duc tuan theo Cic tiéu chudn Khuyét tét trong Gido duc
2005 (DSE) va céch ho c6 thé hd trg hoc sinh/sinh vién t6t
hon.

Trudc khi ban bat dau
Ban c6 thé tim hiéu thém vé cac quyén cua ban theo DSE.
Sau do hay doc:

+ Cau chuyén cua Lily

+ Cau chuyén cua Daniel

0 Tuyén b bai mién trach nhiém: Nhiing cau
chuyén nay la 18i ndi, quan diém va
kinh nghiém cua cac ban tré tham
gia du an nay.
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Cau chuyén cua Lily

Ghi cht néi dung: Bé cap dén chi nghia ky thi nguoi khuyét tat va s loai trer.

O trudng tiéu hoc, tdi thdy minh vung V&, tach biét khoi dam déng. Xuéat
than tir mot gia dinh nhép cu khdng cé hiéu biét vé van hda hay khuén khd
vé khuyét tat hoac sutic khde tam than, t6i khong co tir nglt hoac khéng gian
dé tim ra ly do tai sao minh khéng thé hda nhdp hodc minh can thudc vé
diéu gi.

Khi tdi sang nudc ngoai dé hoc dai hoc, toi dugc tiép xic véi nén van hda
mdi va nhirng nguGi quan tam dén viéc ndi chuyén vdi téi vé con ngudi that
cla téi va ly do tai sao to6i cam thay minh chua phat huy hét tiém nang cua
minh. Ho d& thuc su dau tu vao viéc hd trg va ¢ van cho t6i. Day la 1an dau
tién t6i biét rang minh la thanh vién ciia mot cong dong cd trai nghiém séng
tuong tu’ va cung nhau, chung toi cé quyén tu quyét va quyén luc trong viéc
nudi duBng cac thé hé tuong lai.

M&c du t6i khdng & Uc nhung day ciling 1a Ian dau
tién toi biét rang trén toan cau, viéc ti€p can gido duc
la quyén dudc cong nhan cua tat ca moi ngudi va
trudng hoc phai cung cdp nhitng diéu chinh va ho trg
dé ti€p can cho nhitng ngudi khuyét tat nhu toi.

KE& tir do, tdi da cd nhiéu kinh nghiém lam viéc véi cac hoc gia va té chic
dé€ van ddng cho chinh minh. Mt s& ngudi co thé hiéu rd hon vé tinh trang
khuyét tat do hoan canh va kinh nghiém cuta ho va cdi mé haon khi tro
chuyén vé nhu cau cla tdi. Nhung tir goc dd thé ché, toi ludn cam thay
that vong vi cac quy trinh cham chap, giao ti€p kém va cac yéu cau khong
phu hop - dac biét 1a khi phai cung cép gidy td va tai liéu y t& dé ching
minh diéu gi d6 ma téi cdm thay minh khong céan phai chitng minh.
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Nh{rng cau chuyén cua chung toi

Tuy nhién, khi cac diéu chinh da dugc dua ra, ching da cé tac dong
tuong dé6i. To6i rat bi€t an rang, mot khi toi vugot qua dudc nhiéu khd
khan va trd ngai khac nhau, cac t6 chic thudng cung cdp su linh hoat
dang ké vé mot loat cac didu chinh va stra ddi dé hd trg toi va cac ban
cua tdi. Tuy nhién, ho thuc su can phat trién va trau ddi cic cdng cu va
thong tin dé ho trg hoc sinh/sinh vién trong qud trinh ding ky, dong thdi
ndng cao nhan thdc va kha ndng hién thi d& nhitng thanh thi€u nién
tuang lai biét r&ng nhitng hd trg nay ¢ ton tai.

Daoi véi nhirng thanh thi€u nién khac cé hoan canh
tuong tu nhu toi, toi thuc su mudn nhan manh rang
ban khong ky cuc, ban khéng bat thucng va ban
khong don doc.

Viét cAu chuyén nay la mot trai nghiém dang gia va bd ich d6i vdi tdi. Ca hoi
dudgc chia sé moét cach cdi ma@, khong phan xét va véi nhiing ngudi thuc su' &
cung hoan canh, 1a diéu ma téi s& khdng bao gi& coi d6 |a diéu hién nhién.
Hay nhd rang néu ban can moét ban tay hodc cam thdy nhu minh dang lac
I6i, hdy c& géng hét siic dé€ lién lac vdi chidng téi va ban sé thdy rang chidng
t6i ludn sdn sang vi ban va & day dé gilp dd. Toi biét co thé khd khién ban
than dé bj ton thuong, nhung hay biét réng chinh nhitng khodnh khéc dé sé
dan dén viéc hoc hdi, trudng thanh va manh mé nhiéu hon.
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Nh{tng cau chuyén cua chuang toi

Cau chuyén cua Daniel

Ghi chd ndi dung: Dé cap dén chu nghia ky thi nguoi khuyét tat, loai tru,
viéc ding hda chit dé cudng ché va bt nat tur gido vién.

Trudng tiéu hoc

Kinh nghiém cua toi véi viéc hoc bao trum toan bo mudrc do, tur ti€u cuc dén tich cuc va
moi th(r & gilra. T6i la mot ngudi tu ky va mac chiing réi loan téng déng giam chu y
(ADHD) va lo I1&ng. T6i nhd minh d& gap 'khd khan vé hanh vi' cuc dd & trudng ti€u hoc -
hodc d6 la nhitng gi gido vién cla tbi d& ndi véi me téi. Trai nghiém & trudng tiéu hoc cua
t6i cd thé dugc md ta bang nhiing gi cac gido vién ludn ndi trong bdo cdo cla toi, 'Daniel
la mot hoc sinh théng minh, cé nhiéu tiém nang nhung gap khé khan trong viéc diéu
chinh ban théan trong I8p hoc hodc tap trung hoan toan vao cac bai tap cua minh.' Toi
chic chén réng ranh gidi ndy van con dugc ap dung ddi véi nhiéu hoc sinh/sinh vién &
nhiéu méi trudng gido duc.

To6i gap khé khan khi ngbi yén. Toi da ndi khong dung Idc, néi nhirng cum tir khong
phu hop (hodc thuc su 1a bt clr diéu gi dé xiing dang vdi danh hiéu anh hé tu
xung cua I8p). Toi thi€u tri tué cam xuc va kha nang phuc hoi khi gap nhirng trg
ngai. T6i dugc chdn doan mac chirng ADHD va phai dung thudc trong suét thdi
gian hoc tiéu hoc.

Toi thudng cam thay bi tdy chay vi phai xuéng quay tiép tan vao
moi bifa trua d&€ dung thém mdt liéu thudc ADHD.

To6i cd nhiéu bat dong vdi gido vién, khéng chiu lam bai va cai va vdi gido vién khi ho
khong cho phép t6i lam theo cach riéng cia minh. T6i cling gap phai khé khan nhu
vay Véi cac ban cuing Ira tudi clia minh. Sau khi suy ngdm, ti nhan ra rang diéu nay
gan lién véi chiing tu ky chua dugc chédn dodn cua tdi. Tdi cd mét ky niém rét cu thé
vé viéc mot hoc sinh khac da 18y do chdi slime ma t6i dang lam. T6i yéu cau ho tra lai
cho tbi cach lich su’ nhung ho phan déi. Bot nhién, t6i nhé dén canh dang & trong van
phong hiéu trudng véi moét hoc sinh khac vdi slime cua téi dinh trén téc co ay! Bé
khdng phai khoanh khdc dep nhét cua t6i. Toi da trugt dai subt thdi tiéu hoc véi mot
danh sach cac su c6 vé hanh vi va khong may tu tin vao ban than khi con la hoc sinh,
ngoai trir su vo dich cua toi trong nhitng cudc thi vé bang ciru chuong.

Khi trudng thanh, t6i da hoc vé Cac tiéu chudn Khuyét tét trong Gido duc ndm 2005.
Khi nhin lai, t6i nghi I& ra trudng toi phai 1dm nhiéu hon nita dé hd trd téi. L& ra moi
viéc tot hon néu ho tu hoi 'Tai sao diéu nay lai xay ra?' — hoac hdi toi! Sau do, ching
t6i ¢ thé 1am viéc cling nhau dé thuc hién nhithg diéu chinh nhdm hd trg téi hoc hoi
va hoa nhap.
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Truong cap hai

TOi nhé hoat dong dau tién chudng toi cd. Hoat dong dugc phan vao mot
nhém 18p khi dang & trong mot cd s& thé thao khéng 16, nai cd tiéng vang
I6n vang vong khap khong gian. T6i nhd minh da& khéng nghe hay xur ly
xem minh dugc phan vao I8p nao. Diéu dé khién t6i phai di vong quanh
trudng 30 phat d€ ¢S gang tim ra I8p hoc cia minh. Ngoai ra, trudng cdp
hai la mét trai nghiém cuc ky tich cuc ddi véi téi. Toi dugc chdn doan mac
chimg tu ky va dugc trao mét s8 co hdi dé sira dbi cac I8p hoc va ciu
trdc ctia minh nhdm ho trg cac muc tiéu cd nhan cla toi.
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Khi t6i hoc I16p toan L&p 12 vao nam Ldp 11, t6i da cé co hoi loai bd mot mon hoc
khoi chuong trinh hoc L8p 12 cliia minh. Két hgp véi thai gian nghi hoc thém,
diéu nay cé nghia la lich trinh L8p 12 cua t6i la 8:30 sang - 1:30 chiéu, tu th( Hai
dén th Sau.

Vao thdi diém dod, tdi dang lam viéc ban thdi gian va da dudc
cap Ching chi IV vé ban Ié nhu mot phan clua qua trinh phat
tri€én chuyén moén quan ly trong céng viéc cta minh. Chiing chi
nay cling da dudc thém vao X&p hang tuyén sinh dai hoc Uc
(Australian Tertiary Admission Rank - ATAR) cua t6i. Diéu nay
cho phép t6i hoc vao ban ngay va sau do di lam va ki€ém dugc
mot thu nhép tuyét vai d6i véi mot ddra tré 17 tudi.

Toi v cung biét on kha nang cua trudng trong viéc 1ang nghe cac muc tiéu va
nhu cau cua to6i cling nhu tinh dén diéu do khi 1ap ké hoach cau tric chuong trinh
hoc cuia t6i. Toi cling cé nhitng didu tiét cho cac 'tiéu chudn san cd' trong céc ky
thi, chang han nhu thdi gian nghi dai hon, thic dn trong ky thi va kha nang di lai
quanh phong thi. Tuy nhién, dé lam dugc diéu dd, t6i dugc dua vao mét khdng
gian biét lap, diéu ma t6i thay cé cdm gidc rat xa la khi cac ban cung I6p cla toi
€6 cd hoi dua gidn va tro chuyén bén ngoai phong thi trudc ky thi.

Tuy nhién, diéu thuc su thu vi la toi chua bao gid ti€p xuc véi bat ky tai liéu hoac
ndi dung nao cho toi biét vé cac quyén clia minh theo DSE. T6i biét réng cac
trudng hoc cé thé dua ra nhitng diéu chinh hgp ly, nhung chiing dugc trinh bay
véi t6i nhur 13 'T6i cd thé cd nhitng Iua chon NAY', chlf khong phai 'Toi nén dugc
tu van vé nhiiing diéu chinh hgp ly ma tdi cdn dé tham gia vao viéc hoc'. Téi hai
lbng vdi nhitng gi trudng hoc da lam cho t6i, nhung khi ngdm nghi thi ban chéat
nd co vé hai gia trudng, mac du ho hoan toan lam ddng vé nhiéu mat.
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Gido duc sau béc trung hoc phé thdéng

Trai nghiém hoc tap tiép theo cua tdi la CI nhdn Am nhac tai trudng dai hoc.
Trudng dai hoc tdi theo hoc ¢d dich vu hd trd ngudi khuyét tat kha kém. Ho thuc su
da khong cung cap ngudn luc hodc cho tdi cd hdi dé nghi dugc ho trg. Bay gid toi
biét rdng day la diéu I& ra ho phai lam theo DSE. T6i la muc tiéu cia mét giang
vién khéng thich tinh cach cua tdi (hodc su’ bén chdn ¢ thé xay ra véi ADHD).

Nhin chung, trudng dai hoc da sai va diéu nay dan dén
viéc tdi khdng tham gia cac I8p hoc, bd 18 cac budi hudng
dan va ndi chung la khong tham gia vao trudng dai hoc.

To6i da c6 nhiéu Iuc mudn bé tat ca cac I6p hoc cia minh (va phai st dung cac
mang Iudi hd trg khdng chinh thiic @& duy tri su’ tham gia cda téi). Nhin chung,
t6i vo cung vui mung khi nhan dugc manh béng cia minh va hoan thanh trai
nghiém.

Sau khi quyét dinh tur bo giac md trd thanh nhac si chuyén nghiép, téi quyét
dinh quay lai trudng dai hoc va theo hoc Cir nhan Khoa hoc Tam ly. Trong nam
dau tién, toi rat e ngai khi ddng ky cac dich vu ho trg ngudi khuyét tat, sau trai
nghiém & trung dai hoc trudc day. Toi da cd khoanh khac tu hao ky la nay khi
t6i mudn chirng minh réng tdi cé thé thuc hién toan bd trai nghiém & trudng
dai hoc ma khéng cdn hd trg thém - nhung tdi nhan ra réng diéu nay sé khong
mang lai gia tri cho t6i. Luc do téi dang lam viéc trong linh vuc khuyét tat va
biét su hd trg cd thé hitu ich nhu thé nao ddi vdi cudc séng clia ngudi khuyét
tat. Toi biét réng toi c6 quyén nhdn dugc nhitng hd trg nay trong qué trinh hoc
tap cta minh theo luat phap Uc.

To6i quyét dinh s dung cac dich vu hd trg ngudi khuyét tat cua trudng dai hoc clia
minh va nhan dugc su ho trg 16n dé kéo dai thdi han, nghi gidi lao trong ky thi va
khong gian yén tinh trong khudn vién trudng dé hd trg toi I8y béng. T6i d& nhan dudc
gia tri I8n tUr diéu nay, vi n6 cho phép téi khong qua tap trung vao nhirng gi da sai va
cung cAp cac 16 trinh dé hd trg toi néu toi bi tut lai phia sau hodc cing thdng vé thdi han.
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Diéu nay ciing hd trg toi 1am viéc toan thdi gian trong khi hoc dai hoc toan thdi
gian, diéu ma toi danh gia cao cho su nghiép va muc tiéu tai chinh ctia minh.
Khi két thic chuong trinh hoc, t6i dugc nhan vao hoc bang Danh du cho nganh
tdm ly hoc, nhung tdi d& chon tir chdi dé c6 thé theo dudi nhitng co hdi nghé
nghiép thu vi.
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NEu co diéu gi tdéi hy vong moi ngudi rut ra dudc tu
bdc anh chup nhanh kinh nghiém 18 nam cua toi
v@i gido duc, thi dé chinh 1a su hd trg thuc su hitu
ich. Ban c6 thé cam thdy rang ban khdéng muén bi
ddi x(r khac biét, rang ban khong can diéu chinh
hoac tinh trang khuyét tat cua ban khong nén xac
dinh nang luc cua ban. Khéng sao dau. Nhung néu
ban thuc su can su ho trd, dirng cdm thay xa la
hoac cam thay minh chua du.
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Moi ngudi d&u can dudc hd trg, du cé khuyét tat hay khong. Gid tri ban co
thé nhan dudgc tir su hd trg ¢ thé 1a su khac biét gilra viéc ghét trai
nghiém hoc tap cta ban hoac thuc su thich thia véi né.

Trai nghiém cua ban la nhifrng gi
ban tao ra, vi vay hay bién no
thanh cua ban.
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