
 

 

 

 

ស្ត ង់ដារពិការភាព 
ស្ំរាប់ការអប់រំ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
ធ វ្ ើការជាមួយគ្ន ាៈ 

ឆ្លងកាត់អនុវទិ្យាល័យ 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ធនធានននេះគំទ្រសិ្ស្សដែលមានពិការភាព និង
មាតាបិតានិងអនកដែរកា ដែលឆ្លងពីសាលាបឋម
សិ្កានៅអនុវរិាល័យ និងផ្ល វូនានាបនាា ប់ពីសា
លា។  

 

 
្នធានធនេះត្តវូបានឆ្ឆ្នរមួគ្ន ធោយសិសសនិងធមេងដែលមានពិការភាព និងមាតាបិតា និងអនមដែរមារបស់ធេ។  

កញ្ចប់

ឧបករ

ណ៍ 



អំពី្នធានធនេះ 

ធនធានននេះទ្រូវបានររួលមូលនិធិពីរដាា ភិបាលអូស្ត្សាត លី។ វាទ្រូវបានឆ្ឆ្ននដាយសិ្ស្សនិងនកេងដែលមាន
ពិការ  ភាពនិងមាតាបតិានិងអនកដែរការបស់្នេ រមួនឹងជំនួយពីមុមារនិងយុវជនដែលមានពិការ
ភាពអូស្ត្រា លី (Children and Young People with Disability Australia - CYDA) ន ើយនិងការរាប់
បញ្ច ូលអូស្ត្រា លី (Inclusion Australia)។ 

រដាា ភិបាលអូស្ត្សាត លីររួលសាា ល់មាច ស់្រឹកែីនែើមនិងអនកដែរកាទ្បនរស្រូទងំទ្បនរស្អូស្ត្សាត លី។ នយើង
ររួលសាា ល់ែល់រំនាក់រំនងែ៏និរនតន៍ជាមួយែី រឹក និងស្ េមន៍របស់្នេ។ នយើងសូ្មនគរពែល់ពួក
នេនិងែល់ពួកចាស់្រំុពីអរីរកាលនិងបច្ច ុបបននកាល។ នយើងសូ្មនគរពែល់ការអនវុរតដផ្នកវបបធម៌ 

ទ្ពលឹងវញិ្ញា ណ និងការអប់រំឆ្នជនអាបូរជិិនល និងពួកនកាេះTorres Straight។ 

 

 

 

 

 
 
 
មំណត់សំគ្ល់ពភីារ 
ធនធានននេះនទ្បើភាសាបុេាលមុន (ឧ. ‘នកេងដែលមានពិការភាព’)។ ប ុដនត វធីិននេះមិនស្មនឹងមនុស្ស
ទ្េប់របូ ន ើយមនុស្សជានទ្ច្ើនចូ្លច្ិរតភាសាអរតស្ញ្ញា ណមុន (ឧ. សិ្ស្សពិការ)។ 

វាសំ្នរច្នៅនលើបុេាលមាន ក់ៗ ដែលនេនទ្ជើស្នរ ើស្សំ្គល់ខ្ល នួនដាយរនបៀបណាននាេះ។ នយើងសូ្មនលើករឹកច្ិរត
អនកនអាយសួ្រនេថានេចូ្លច្ិរតអវ ី។ នយើងក៏ររួលសាា ល់ទ្បវរត ិសាស្ត្ស្តែ៏ទ្ជាលនទ្ៅដែលនៅពីនទ្កាយពាកយ
ទងំននេះដែរ។ 

ធនធានននេះេឺសំ្រាប់សិ្ស្សដែលមានពិការភាព និងមាតាបិតានិងអនកដែរការបស់្នេ។ នយើងនទ្បើ
ពាកយ ‘កូនរបស់្អនក’ េឺមានន័យថាកូនណាដែលអនករា៉ា ប់ររួលខ្ុស្ទ្រូវ។ 

ពាកយ ‘ការដកសំ្រលួស្មន រុស្មផ្ល’ ‘ការដកសំ្រលួ’ ឬ’ការបំនពញបំណង’ ទ្រូវបាននេនទ្បើសំ្នៅនៅនលើន័យ
ដរ     មួយ។ នយើងនទ្បើពាកយទងំននេះឆ្លេះគន កន ុងធនធានននេះ។ ‘ការដកសំ្រលួស្មន រុស្មផ្ល’ ទ្រូវបាននទ្បើ

កន ុងច្ាប់ស្តង់ ដារពិការភាពសំ្រាប់ការអប់រំ ២០០៥  (Disability Standards for Education 2005). 
 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
្នធានបដនែម 
ននេះេឺមួយដផ្នកឆ្នធនធានមួយទ្កមុ។ អនកអាច្រកន ើញនៅកន ុងដវ៉ាបឆ្ស្
រ៍ឆ្នទ្កសួ្ងអប់រំ ឬនដាយដស្ែនកូែ QR។ 

ធនធានននេះក៏មាននៅកន ុង Easy Read, Auslan និងភាសានផ្សងៗមួយ 
ច្ំនួននរៀរ។ អនកអាច្ចូ្លនមើលសំ្នណរទងំននាេះនៅដវ៉ាបឆ្ស្រ៍ 
Australian Government Department of Education ឬ នដាយ
ដស្ែនកូែ QR។ 

មំណត់សំគ្ល់មាតិកាាៈកញ្ចប់ឧបករណ៍ននេះមាននិយាយពីអារមេណ៍ភ័យ ន ើយនិងការមាន
បញ្ញា នៅសាលា។ សំ្រាប់ជំនួយគំទ្រ សូ្មរូរស័្ពាមក Lifeline តាមនលខ្ 13 11 14 ឬនផ្ញើសារតាម

នលខ្ 0477 13 11 14. អនកក៏  អាច្ទក់រង Kids Helpline តាមនលខ្ 1800 55 1800. 

ដស្ែនកូែ QR 

https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/information-resources-students-disability-and-their-caregivers
https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/information-resources-students-disability-and-their-caregivers
https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/information-resources-students-disability-and-their-caregivers
https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/information-resources-students-disability-and-their-caregivers


 

 

មញ្ច ប់ឧបមរណ៍ធនេះសំរាប់អនមណា

 
 

 
កញ្ចប់ឧបករណ៍ននេះេឺសំ្រាប់់ៈ 

• សិ្ស្សអនុវរិាល័យដែលមានពិការភាព។ 

• ឳពុកមាត យនិងអនកដែរការបស់្សិ្ស្សអនុវរិាល័យដែលមានពិការភាព។ 
 

មញ្ច ប់ឧបមរណ៍ធនេះេឺសំរាប់អវ ី 
កញ្ចប់ឧបករណ៍ននេះេឺសំ្រាប់ជួយអនកនអាយ់ៈ 

• យល់អំពីសិ្រធិរបស់្អនកនទ្កាមច្ាប់ស្តង់ដារពិការភាពសំ្រាប់ការអប់រំ ២០០៥ (Disability 
Standards for Education 2005)។ 

• នធវ ើការជាមួយគន  និងជាមួយសាលារបស់្អនកនែើមបីជួយគទំ្រការអប់រំរបស់្អនក។ 

 

មញ្ច ប់ឧបមរណ៍ធនេះដែលងអំពីអវ ីខ្លេះ 
កញ្ច ប់ឧបករណ៍ននេះេឺស្ត ីអំពីការនធវ ើការជាមួយគន ពីនែើមលុេះែល់ច្ប់អនុវរិាល័យ។ វាដែលងអំពី់ៈ 

 

• ស្តង់ដារពិការភាពសំ្រាប់ការអប់រំ 

២០០៥  (រំព័រ ១) 

• ឆ្លងអនុវរិាល័យ (រំព័រ ២) 
• ចាប់នផ្តើមចូ្លអនុវរិាល័យ (រំព័រ ៥) 

• នធវ ើការសំ្នរច្ច្ិរតនពលនៅសាលា (រំព័រ ៧) 

• លាចាកសាលា (រំព័រ ៩) 

 
សា ង់ោរពិការភាពសំរាប់ការអប់រំ ២០០៥ (DSE)  

 

1 

ក
ញ្
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ប
ក
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អ្វ ីទៅជាស្ត ង់ដារពិការភាពសំ្រាប់ការអ្ប់រំ 2005? 
ស្តង់ដារ DSE ជាស្តង់ដារសំ្រាប់អប់រំសិ្ស្សដែលមានពិការភាព។ 

ស្ត ង់ដារ 
ស្តង់ដារជាអវ ីដែលយ ើងយ្បើសំ្រាប់វាស់្ថាអវ ីដែលបានយ វ្ ើគឺលអប ៉ុណ្ណា ។ 
ស្តង់ដារជួ យោ យ ើងយ វ្ ើយ ងណ្ណយោ អវ ីៗយែើរបានលអ។ 

ស្ត ង់ដារ DSE 
ស្តង់ដារ DSE ពនយល់នូវ្បការសំ្ខាន់ពីរយ ងៈ 

សិ្ទ្ធិរបស់្សិ្ស្សដែលមានពិការភាព 

សាលា្រូវយ វ្ ើែូចយតតចខ្លះយែើតបីជួ សិ្ស្សដែលមានពិការភាពយោ ទ្ទួ្លសិ្ទ្ធិរបស់្យគ។ 
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នធវ ើការជាមួយគន  



    យ វ្ ើការជាតួ គ្នា  

 

 
ឆ្លងកាត់អ្នុវទិ្យាល័យ 
 

ការចាប់យ ត្ើតឬឆ្លងការ់អន៉ុវទិ្ាល័ ជាការឆ្លងែ៏្ំតួ ។ 
ការឆ្លងការ់គឺយៅយពលអាកយរ ើពីចំណ៉ុ ចតួ យៅចំណ៉ុ ច តួ យទ្ៀរ។ យៅសាលាមានការឆ្លងការ់យ្ចើន។ 

ឧទាហរណ ៈ 

 

 

 
ពីថាា ក់យៅថាា ក់           ពីតួ ឆ្ា ំយៅតួ ឆ្ា  ំ

 
 ពីសាលាចាស់្យៅសាលាថ្ម ី

 

 
 

 

ពីបឋតសិ្កា
យៅអន៉ុវទិ្ាល័

  

ពីអន៉ុវទិ្ាល័ យៅជីវ ិ
របន្ទា ប់ពីសាលា 

 

 

្គប់គ្នា មានការឆ្លងការ់ខ្៉ុស្ៗគ្នា ។ 

អាករដតងៈ 

• ្ំលូរលាស់្ 

• យរៀនរ 

• ចង់ែឹងថាអាកោចយ វ្ ើអវ ីបានខ្លះ យហើ មានចំណ៉ុ ចខាល ំងអវ ីខ្លះ។ 

 

ចូរចងចំាថាអន៉ុវទិ្ាល័ ជាការយ វ្ ើែំយណើរ
តួ  

 
ែំយណើរអន៉ុវទិ្ាល័ របស់្អាកចាប់យ ត្ើតយៅយពលអាកយចញពីសាលាប
ឋតសិ្កា។ វាចប់យពលអាកចប់សាលា។  

យទាះយបើអាកយៅទី្ណ្ណកន ុងការយ វ្ ើែំយណើររបស់្អាក សាលារបស់្អាក្រូវៈ 

ជួ គ្នំ្ទ្អាកយោ ចូលរតួយហើ យរៀន 

ដាក់វធិានការយែើតបីបង្កា រអាកតិនយោ យគយ វ្ ើបាប។ 



យ វ្ ើការជាតួ គ្នា  

 
 

 
ការដមសំរលួសមធេតុផល 
សាលាអាក្រូវ ត្ល់ការជួ គ្នំ្ទ្ដែលអាក្រូវការយែើតបីចូលរតួនិងយរៀន។ យនះមានន័ ថា 
យគ្រូវយ វ្ ើការផ្លល ស់្បត រូដែលជួ អាកយោ ចូលរតួជាតួ តរិត្ស្ករៗនឹងអាក។ 
ការផ្លល ស់្បត រូទាងំយនះគឺយៅថា ការដកសំ្រលួស្តយហរ៉ុ្ល។ 

 

 
 
 
 
ការដមសំរលួសមធេតុផលជាអ្វីទៅ? 

បណ្ណត សាលាទាងំឡា ោចមានយ ម្ ះយ្សងសំ្រាប់យៅការដកសំ្រលួស្តយហរ៉ុ្ល - ឧ.  ការ
បំយពញបំណង ឬការគ្នំ្ទ្។ ទាងំយន្ទះគឺស្៉ុទ្វដរជាការផ្លល ស់្បត រូដែលជួ យោ អាក   
ចូលរតួជាតួ តិរត្ស្ករៗនឹងអាក។ ការដកសំ្រលួោចជាៈ 

• បណ្ណត ជន (ឧ. ្គូគ្នំ្ទ្) 

• ្បដាប់្បដា (ឧ. ្បដាប់ោនយអ្កង់) 

• ការផ្លល ស់្បត រូកន ុងរយបៀបយ វ្ ើអវ ីតួ  (ការសំ្រាកកន ុងយពល្បឡង)។ 

អាកោចយស្រោប់ការគ្នំ្ទ្ៈ 

• យពលសាលាចាប់យ ត្ើតយបើកបយ្ងៀន 

• យពលមានអវ ីផ្លល ស់្បត រូកន ុងជីវរិអាក 

• យពលមានអវ ីផ្លល ស់្បត រូយៅសាលា។ 

 

  
       អនកអាច្យល់ែឹងដែមនរៀរអំពី់ៈ 

• សិ្រធិរបស់្អនកកន ុងវឌិីអូរបស់្នយើងន េ្ េះ មួយឆ្ែៃនៅសាលា (A day at school) 

• រនបៀបដែលនេេួរនគរពអនកនៅសាលាកន ុងធនធានរបស់្នយើងន េ្ េះ ការនគរពនៅសាលា 

(Respect at school)។ 
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    យ វ្ ើការជាតួ គ្នា  

 

អនមេួរធ វ្ ើការជាមួយគ្ន  
 

 

 

ធតើអនមត្តវូការជំនួយធលើដផនមទងំធនេះធទ្យ? 
 

 

 
ជាការលអ ដែលស្ិស្ស មាតាបិតា និងអនកដែរកានំាគន េិរពីស្ំណួរននេះ។ ននាេះអនកអាច្បនញ្ចញ
េំនិរ នយាបល់នៅនពលមកទ្បជុំជាមួយសាលា។ 

អនកអាច្យល់ែឹងដែមនរៀរអំពីជំនួយគំទ្រកន ុងធនធានរបស្់នយើងដែលមានន េ្ េះថា ការ
ពនយល់ពីស្ព ង់ដារពិការភាពស្ំរាប់ការអប់រំ។

 

កន ុងឋាន់ៈជាមាតាបតិាឬអនកដែរកា អនកេួរនធវ ើការ់ៈ 

ជាមួយកូនអនកនែើមបីនអាយបានយល់ពីរំរវូការ និងជំនរ ើស្របស់្នេ 

ជាមួយសាលានែើមបីនរៀបច្ំនិងស្នងែរនមើលការគំទ្រ។ 
អាច្នផ្ញើអុីនមលដរមួយឬទ្បជុំដរមតងេឺទ្េប់ទ្គន់ន ើយ។ ឬក៏អាច្ទ្រូវទ្បជុំពីរបីែង។ 

 

កន ុងឋាន់ៈជាសិ្ស្ស អនកេួរមានឱកាស្នែើមបី់ៈ 

ដច្ករំដលកេំនិរនយាបល់ និងមរិរបស់្អនក 

នៅទ្បជុំពីការអប់រំរបស់្អនកនបើអនកច្ង់ 

សាកលបងអវ ីមួយ ន ើយផ្លល ស់្បត រូតាមចិ្រត។ 

 

 
បររិែ នដែលប េះពាល់បាន? 

ឧ. ថាន ក់នរៀន អាគរ ឬរី

ដលងកំសានត 

 

 
ការងាររលា? 
ឧ. ទ្បដាប់ទ្បដាសំ្រាប់ថាន ក់នរៀន 
ស្កមេភាព អាសាញមិន ឬការ
ទ្បឡង 

 

 
ការទម់ទ្យងគ្ន ?  
ឧ. ការស្រនស្រ ការនិយាយ 
ការនមើល ឬការសាត ប ់

 

សងគមនិងមធោសធញ្ច តោ? ឧ. 
អនកមានអារមេណ៍ឬទ្បទ្ស័្យ
យា ងណាជាមួយអនកែឆ្រ ឬរីក
ដនលងនានា 

 

https://www.education.gov.au/km/disability-standards-education-2005/students/khmer/explaining
https://www.education.gov.au/km/disability-standards-education-2005/students/khmer/explaining


យ វ្ ើការជាតួ គ្នា  

 

 
ចាប់ធផាើមអនុវទិ្យាល័យ  
ការនឡើងថាន ក់នៅអនុវរិាល័យអាច្ជាការែ៏ធំមួយ។ ជាការរំនភើបច្ិរតណាស់្ដែល ចាប់នផ្តើម
ែំនណើរននេះ។ ក៏មានការផ្លល ស់្បត រូនទ្ច្ើនណាស់្ដែរ ន ើយនិងមានការនរៀបច្ំនទ្ច្ើននរៀរផ្ង។ 

កន ុងនាមជាសិ្ស្ស អនកនឹង់ៈ 

• កសាងនលើអវ ីដែលបាននរៀនពីសាលាបឋមសិ្កា 

• ជួបទ្េូនិងមិរតរមួថាន ក់ែេី 

• សាា ល់អាគរនិងែីធលែីេ ី

• នរ ើស្យកនមនរៀនដែម 

• មានអាសាញមិននិងការទ្បឡង 

អនកអាច្មានអារមេណ៍ភិរភ័យអំពីការផ្លល ស់្បត រូននេះ។ ននេះេឺធមេតានរ។ វាទ្រូវការនវលានែើមបីសំ្រ ួ
ល។ 
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    យ វ្ ើការជាតួ គ្នា  

 

 

 េនល លេះសំរាប់ធ វ្ ើការជាមួយគ្ន  

សំរាប់សិសស 

• ចូ្រនបើកច្ំ អំពីអារមេណ៍ដែលអនកមាន។ កុំលាក់បាំងនឡើយនបើអនកទ្ពួយបារមភ ឬមានសំ្ណួរ។ 

• ចូ្រទ្បាប់នេនអាយែងឹនបើមានអវ ីដែលមិនមានែំនណើរការសំ្រាប់អនក។ ននេះអាច្ជាការងារសាលា
របស់្អនក ការនស្រអាប់ថាន ក់នរៀនរបស់្អនក ឬអវ ីនផ្សងនរៀរ។ សាលាអនកេួរគំទ្រអនកនអាយចូ្ល
រមួ។ អនកអាច្សូ្មនអាយនេផ្លល ស់្បត រូបាន វាមិនធវ ីនរ។ 

• ចូ្រដច្ករំដលកអវ ីដែលនកើរនឡើងនៅសាលាជាមួយមនុស្សនពញវយ័ដែលអនករុកច្ិរត។ យា ងននេះ
គរ់នឹងែឹងអំពីអវ ីដែលនកើរនឡើង។ ជារនងវ ើដែលជួយគរ់នអាយជួយអនក។ 

សំរាប់មាតាបិតានិងអនមដែរមា 

• ចូ្រនិយាយអំពីការឆ្លងពីបឋមសាលានៅអនុវរិាល័យថាវានឹងនៅជាយា ងណា និងពីអវ ីដែលនឹងនកើរនឡើ
ង។ 

• ចូ្រដស្វងយល់អំពីសាលានិងអវ ីដែលកូនអនកនឹងនធវ ើ។ ននាេះអនកនឹងអាច្នឆ្ល ើយសំ្ណួរកូនរបស់្អនកបាន។ 

• ចូ្រចាប់នផ្តើមការស្នានាមុននពលចូ្លសាលា។ អនកអាច្យកកូនអនកនៅសាលាមុននឹងចូ្លនរៀន 
នអាយនេសាា ល់សាលានិងទ្េូៗទងំឡាយ។  

• ចូ្រពនយល់ពីការគំទ្រឬការដកសំ្រលួ។ ជួយកូនអនកនអាយយល់ពីរនបៀបចូ្លសាលា នអាយនេែឹងថា
នឹងទ្បរេះអវ ីខ្ល េះ។ 

• ចូ្រដាក់នគលនៅជាមួយកូនអនក។ គរ់ច្ង់បានអវ ីខ្លេះ? នរើគរ់នឹកទ្ស្ឆ្មនឹងនធវ ើអវ ីខ្លេះសំ្រាប់នពលនវលា
នៅសាលា? ចូ្រចាំនគលនៅទងំននេះនពលអនកនៅជួបជាមួយសាលា។ 

• ចូ្រនលើករឹកច្ិរតកូនអនកនអាយទ្បាប់ពីអវ ីដែលនកើរនឡើងនៅសាលា។ ចូ្រដឆ្កនមើលផ្ងថានរើកូនអនក
មាន  អារមេណ៍ថាអនកគំទ្រគរ់ឬអរ់។ អនកអាច្សួ្រសំ្ណួរនបើមានបារមភ ឬនបើច្ង់ដឆ្កពីវឌឍនភាព
របស់្កូនអនក។ 

• សូ្មទ្បាប់សាលានអាយែងឹនបើអវ ីៗមិនមានែំនណើរការ។ សួ្រកូនអនកថានរើគរ់ច្ង់នអាយសាលាែឹងពីអវ ីខ្លេះ។ 

អនកអាច្យល់ែឹងដែមនរៀរអំពី់ៈ 

• ការឆ្លងនៅអនុវរិាល័យកន ុងធនធានរបស់្នយើងន េ្ េះ បនងាា លសំ្ខាន់និងការឆ្លង 

• រាប់បញ្ច លូកូនអនកកន ុងការស្នានាទងំននេះកន ុងធនធានរបស់្នយើងន េ្ េះ គំទ្រជាមួយ
និងគំទ្រ   នអាយកូនអនក់ៈ សាលាបឋមសិ្កា។ 
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https://www.education.gov.au/km/disability-standards-education-2005/students/khmer/milestones
https://www.education.gov.au/km/disability-standards-education-2005/students/khmer/advocating
https://www.education.gov.au/km/disability-standards-education-2005/students/khmer/advocating


 
យ វ្ ើការជាតួ គ្នា  

 
ធ វ្ ើការសំធរចចិតាមន ុងអំឡុងធពលធៅរលា 
កន ុងអំឡុងនពលនៅសាលា អនកទ្រូវនធវ ើការសំ្នរច្ច្ិរតនទ្ច្ើន។ 

ននេះអាច្ចាប់នផ្តើមតាំងដរពីថាន ក់៧។ អនកទ្បដ លអាច្នទ្ជើស្នរ ើស្នមនរៀនដែលអនកនឹងនរៀន។ 

ការសំ្នរច្ច្ិរតទងំននេះេឺែូច្ជាការមកែល់ផ្ល វូដបកជាពីរ។ អនកនទ្ជើស្នរ ើស្ផ្ល វូមួយឬជំនរ ើស្មួយ
នរៀរនែើមបីតាម។ ផ្ល វូននេះនឹងនាំអនកនៅកដនលងដែលអនកច្ង់នៅ។ អនកមិនេួរនអាយនេរុញនៅ
តាមផ្ល វូជំនរ ើស្របស់្អនកែឆ្រនឡើយ។ អនកមានសិ្រធិែល់ជំនរ ើស្ទ្េប់យា ង។ 

បនាា ប់ពីសាលាច្ប់ អនកអាច្ស្ំនរច្ចិ្រតចូ្ល់ៈ 

 
 

អនកអាច្បញ្ច លូជំនរ ើស្ទងំននេះចូ្លគន បាន។ អនកក៏អាច្ែូរច្ិរត ន ើយបត រូបាន។ 

នទេះជាសំ្នរច្ច្ិរតយា ងណា អនកេួរ់ៈ 

• ររួលការរាប់បញ្ច លូនដាយអនកដែលនៅជុំវញិអនក 
• មានការនទ្ជើស្នរ ើស្ែូច្មិរតទ្ស្ករនឹងអនកដែរ។ 
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មហាវរិាល័យ 

 

 
 

 
កដនលងនធវ ើការ 

ឬនធវ ើ  កូនជាង 

 

 

 
អនកផ្តល់ការ វ ឹក

ហារ់និងការអប់រំសំ្

រាប់វជិាា ជីវ់ៈ (VET) 

 

 
 
កដនលងនផ្សង! 

 



    យ វ្ ើការជាតួ គ្នា  

 
 
 

 
អនមអាចធត្បើសំណួរទងំធនេះធែើមបីចាប់ធផាើមេិតអំពីជំធរ ើសរបស់អនមាៈ 
 

• អនកចូ្លច្ិរតនមនរៀនអវ ីខ្លេះ? 

• នរើច្ំណុច្ខាល ំងនិងច្ំណូលច្ិរតរបស់្អនកេឺអវ ីខ្ល េះ? 

• ការងារអវ ី ឬអាជីពអវ ីដែលអនកចូ្លចិ្រត? 

• នរើការនរៀនទ្បនភរណាដែលអនកចូ្លច្ិរត? 

• នរើទ្រូវដាក់ដផ្នការអវ ីខ្លេះនែើមបីតាមច្ំណូលច្ិរតទងំននេះ? 

• នរើជំហាននីមួយៗពាក់ព័នធអវ ីខ្លេះ? 

• នរើមានអវ ីដែលអនកទ្រូវដាក់ដផ្នការនអាយន ើយសិ្នឬអរ់? 

• នរើអនកបាននធវ ើការងារនែើមបីយកបរពិនសាធន៍ន ើយឬនៅ? នបើបាននធវ ើន ើយ នរើ
អនកបានយល់ែឹងអវ ីខ្លេះអំពីខ្ល នួឯង? 

អនកទ្បដ លទ្រូវការនធវ ើការទ្សាវទ្ជាវខ្លេះៗតាមែំនណើររបស់្អនក។ 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 



 
យ វ្ ើការជាតួ គ្នា  

 

គនល លឹះស្ំរាប់ទ វ្ ើការជាមួយគ្នា  

 
សំ្រាប់សិ្ស្ស  

• អនកមានស្មរថភាពនែើមបីនធវ ើការនទ្ជើស្នរ ើស្ទងំននេះ។  

ចូ្រេិរពីអវ ីដែលអនកច្ង់នអាយបាននកើរនឡើង។ 

• ចូ្រដស្វងរកជំនួ ឬឱវាទ្យបើអាក្រូវការ។ 
អាកោចរកជំនួ ពីអាកដែលទ្៉ុកចិរតមាា ក់។ យនះោចជាតិរត 

ឳព៉ុកមាត   អាកដថ្រកា ឬ្គូ។ 

• យបើមានការតិនចាស់្្បាកែឬមានោរតមណ លិចលង់ 

យន្ទះតិនថ្វីយទ្។ ក៉ុំលាក ់- ចូ្បាប់យគយហើ ពិភាកាគ្នា ។ 

សំ្រាប់មាតាបិតានិងអ្ាកថែរកា 

• យោ កូនអាកសំ្យរចចិរតតាតចិរតដែលគ្នរ់ចង់យ វ្ ើ។ 

ក៉ុំយ វ្ ើការយ្ជើស្យរ ើស្យោ គ្នរ់។ 

• ចូរគ្នំ្ទ្កូនអាកយបើគ្នរ់សួ្ររកជំនួ ។ 

អាកោចដចករំដលកតរិឬជួ គ្នរ់ដាក់ដ្នការ។ 

អាកោចពនយល់ពី ល្ វូយ្សងៗយហើ ថា 

ល្ វូយន្ទះនឹងន្ទំយៅណ្ណ។ 

• ក៉ុំខាល ចនឹង ត្ល់ជំនួ ។ ក៉ុំចាំែល់កូនតកសួ្រ។ 

លាចាកសាលា  
មាន ល្ វូដបលកៗគ្នា យ្ចើនដែលអាក្នយៅបានបន្ទា ប់ពីសាលា។ 
កញ្ចប់ឧបករណ យនះយផ្លត រយៅយលើ ល្ វូន្ទន្ទននការអបរ់ំ។ 

ការលាចាសាលាគឺជាការឆ្លងែ៏្ំតួ ។ 

អាកនឹងៈ 

• មានការផ្លល ស់្បត រូយ ងខាល ំងែល់កិចចការ្បចារំបស់្អាក 

•  ល់ែឹងនិងសិ្កាតាតវ ិ្ ី ដបលកៗ 

• សាា ល់ោគ្នរនិងែី ល្ថី្ម ីៗ 

• មានទំ្ន្ទក់ទំ្នងខ្៉ុស្គ្នា ជាតួ ្គូៗរបស់្អាក។ 
ការផ្លល ស់្យនះោចបណ្ណត លយោ អាកផ្លល ស់្បត រូកដនលងរស់្យៅ។ 
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យ វ្ ើការជាតួ គ្នា  
 

 

 គនល លឹះស្ំរាប់ទ វ្ ើការជាមួយគ្នា  

មុនដំបូង សូ្មថឆ្កទមើលគនល លឹះស្ំរាប់់ៈ 

• ចាប់យ ត្ើតសាលាបឋតសិ្កា (ទំ្ព័រ ៥) 

• នធវ ើការសំ្នរច្ច្ិរតកន ុងអំឡុងនពលនៅសាលា (រំព័រ ៧) 

 

 
សំរាប់សិសស 

• នេនអាយអនកមានមាច ស់្ការនលើខ្ល នួឯងជាងមុន។ នេក៏នអាយអនក
ររួលការគំទ្រផ្ងដែរ។ អនកមិនបាច្់នធវ ើអវ ីដរមាន ក់ឯងនរ។ 

• អនកអាច្យល់ែឹងដែមនរៀរអំពីការផ្លល ស់្កន ុងធនធានរបស់្នយើង

ន េ្ េះ ស្តង់ដារពិការភាពសំ្រាប់ការអប់រំកន ុងការអនុវរត់ៈ េំនរាង

ចារ់ការ។ 

 
សំរាប់មាតាបិតានិងអនមដែរមា 

• ចូ្រគំទ្រកូនអនកនអាយមានមាច ស់្ការនលើខ្ល នួឯងដែមនរៀរ។ 
ការមានមាច ស់្ការប ណុាា ននាេះេឺអាទ្ស័្យនៅនលើអវ ីដែលគរទ់្រូវ
ការ ឬចូ្លច្ិរតជាង។ 

• ក៉ុំខាល ចនឹង ត្ល់ជំនួ ។ 
ចប់សាលាតិនដតនជាការចប់ការ្ទ្្ទ្ង់របស់្អាក

យទ្។ 

• អនកអាច្យល់ែឹងដែមនរៀរអំពីការផ្លល ស់្កន ុងធនធានរបស់្នយើង

ន េ្ េះ បនងាា លកំណរ់និងការឆ្លង។ 
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https://www.education.gov.au/km/disability-standards-education-2005/students/khmer/advocating
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https://www.education.gov.au/km/disability-standards-education-2005/students/khmer/milestones


 

 
ទ វ្ ើដំទ ើរទោយបានទជាគជ័យ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
ព័ត៌មានបថនែមនិងជំនួយគ្នទំ្ទ្យ 

• ស្តង់ដារពិការភាពសំ្រាប់ការអប់រ2ំ005 (https://www.legislation.gov.au/ 

Details/F2005L00767) 

• ច្ាប់នរ ើស្នអើងពិការភាព1992  (https://www.legislation.gov.au/Details/ 

C2018C00125) 

• តជឈតណឌលពិការភាពអូស្ត្សាត លី(https://www.disabilityaustraliahub.com.au/

) – បញ្ជ ីអង្កា រពិការភាព 

• ្ចក ល្ វូពិការភា(https://www.disabilitygateway.gov.au/) – 
រំណយៅយស្វាកតម អាកគ្នំ្ទ្ និងព័រ៌មាន 

• គណៈកមាម ្ិការសិ្ទ្ធិតន៉ុស្សអូស្ត្សាត លី (AHRC) (https://humanrights.gov.au) 
 

កុ ំរេិះេន់ខ្ល នួឯងនពក 

ទ្បាប់នេែឹងនូវអវ ីដែលអនកទ្រូវការ 

 

ទ្ស្ឡាញ់ខ្ល នួឯង(និងអនកែឆ្រ) 

 

ររួលសាា ល់ខ្ល នួឯង 

 

អនញ្ា ើញនៅនរៀរ 

 

អនកអាច្នធវ ើបាន! 

 

អវ ីៗនឹងមិនអីនរ 

 

អនកនឹងមិនអីនរ 
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https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/ 

information-resources-students-disability-and-their-caregivers 

https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/information-resources-students-disability-and-their-caregivers
https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/information-resources-students-disability-and-their-caregivers
https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/information-resources-students-disability-and-their-caregivers
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