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अपनी संतान का पक्ष समर्थन 

करना: प्रारां शिक िर्थ 
 

 
 

 

यह टूिशकट शिकिाांगता ग्रस्त छोटे बच्ोां के माता-शपता और 

देखिािकताथओां के शिए है। यह वििरण देती है शक प्रारां शिक बाल्यािस्र्ा 

शिक्षा और देखिाि (ईसीईसी) (Early childhood education and 

care) (ECEC) सेिाओां में आपकी संतान के क्या अशिकार हैं और आप 

ECEC में अपनी संतान का पक्षसमर्थन कैसे कर सकते/ती हैं। 

 
 

 

यह सांसािन ऑस्ट्रेशिया में शिकिाांगता ग्रस्त बच्ोां और युिा िोगोां (सीिाईडीऐ) (Children and Young People 

with Disability Australia) (CYDA) की मदद से, शिकिाांगता ग्रस्त बच्ोां के माता-शपता और देखिािकताथओां 

द्वारा शडज़ाइन शकया गया र्ा। 

टूिशकट 



इस संसाधन के बारे में 

इस सांसािन को ऑस्ट्र ेशियाई सरकार द्वारा शित्त पोशर्त शकया गया र्ा। इसे ऑस्ट्र ेशिया में शिकिाांगता ग्रस्त बच्ोां 

और युिा िोगोां (सीिाईडीऐ) (Children and Young People with Disability Australia) (CYDA) की 

मदद से, शिकिाांगता ग्रस्त बच्ोां के माता-शपता और देखिािकताथओां द्वारा शडज़ाइन शकया गया र्ा। 

ऑस्ट्र ेशियाई सरकार पूरे ऑस्ट्र ेशिया में देि के पारां पररक माशिकोां और सांरक्षकोां को मान देती है। हम िूशम, जि 

और समुदाय से उनके शनरांतर सांबांि को मान देते हैं। हम उनके और उनके बुजुगों के अतीत और ितथमान के प्रशत 

अपना सम्मान व्यक्त करते हैं। हम एबोररजनल (आशदिासी) और टोरेस स्ट्र ेट आइिैंडर िोगोां की शनरांतर 

साांसृ्कशतक, आध्यात्मिक और िैशक्षक प्रर्ाओां के प्रशत अपना सम्मान व्यक्त करते हैं। 

 

 

िार्ा के संबंध में विप्पणी 

यह सांसािन व्यत्मक्त-प्रर्म िार्ा का उपयोग करता है (उदाहरण के शिए, 'शिकिाांगता ग्रस्त बच्ा/बच्ची')। 

िेशकन यह दृशिकोण हर शकसी के शिए ठीक नहीां है, और कई िोग पहचान-प्रर्म िार्ा (उदाहरण के शिए, 

'शिकिाांग बच्ा') का उपयोग करना पसांद करते हैं। 

यह प्रते्यक व्यत्मक्त पर शनिथर है शक िह अपनी पहचान कैसे चुनता है। हम आपको िोगोां से उनकी पसांद पूछने 

के शिए प्रोत्साशहत करते हैं। हम इन सिी पररिार्ाओां के पीछे के गहरे इशतहास को िी मान देते हैं। 

िोग 'उशचत समायोजन', 'समायोजन' या ' समांजन' का उपयोग एक ही बात के मतिब के शिए करते हैं। हम 

इस सांसािन में इन िाक्याांिोां का प्रयोग एक दूसरे के स्र्ान पर करते हैं। शिकिाांगता िेदिाि अशिशनयम 1992 

(Disability Discrimination Act 1992) में 'उशचत समायोजन' का उपयोग शकया जाता है। 

यह सांसािन माता-शपता और देखिािकताथओां के शिए है। 'आपकी संतान' से हमारा तात्पयथ 

शकसी िी उस बचे्/बच्ची से है शजसके शिए आप शजमे्मदार हैं। 

 
 

 

अतिररक्त संसाधन 

यह सांसािनोां के समूह का एक िाग है। आप उन्हें शिक्षा शििाग की 

िेबसाइट पर या QR कोड को सै्कन करके प्राप्त कर सकते/ती हैं। 

यह सांसािन ईज़ी रीड,ऑस्लान और कई अन्य िार्ाओां में िी उपिब्ध है। 

आप इन सांस्करणोां को ऑस्ट्र ेशिया की शिक्षा शििाग की िेबसाइट पर या QR 

कोड को सै्कन करके प्राप्त कर सकते/ती हैं।

 

 

 
 
 

 

  QR कोड को सै्कन करें 

शिर्य-िसु्त नोट: इस टूिशकट में बशहष्करण के उदाहरण हैं। सहायता के शिए आप िाइफिाइन को 13 11 14 पर 

कॉि कर सकते/ती हैं या 0477 13 11 14 पर टेक्स्ट कर सकते/ती हैं। 

https://www.education.gov.au/
https://www.education.gov.au/
https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/students
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अपनी संतान का पक्ष समर्थन करना 
 
 

 
 

 

यह टूिशकट शकसके शिए है 

यशद आपका कोई छोटा बच्ा शिकिाांग है तो यह टूिशकट आपके शिए है। आप उसके माता-

शपता या देखिािकताथ हो सकते हैं। 

यह टूिशकट शकस शिए है 

यह टूिशकट प्रारां शिक बाल्यािस्र्ा शिक्षा और देखिाि(ईसीईसी) (Early childhood education and 

care)(ECEC) सेिाओां में आपकी संतान का पक्ष समर्थन करने में आपकी मदद के शिए है। इसका 

मतिब ECEC सेिाओां से बातचीत करना है ताशक यह सुशनशित शकया जा सके शक िे आपकी संतान को 

िह शिक्षा और देखिाि प्रदान करें  शजसका उसे अशिकार है। 

अपनी संतान के पक्ष समर्थन का अर्थ है उसके शिए बोिना। 

ECEC सेिाओां में लांग डे केयर सेंटर, पाररिाररक डे केयर सेिाएँ, प्रीसू्कि और शकां डरगाटथन िाशमि हैं। 

ECEC में शिकिाांग बच्ोां के अशिकार ऑस्ट्रेशियाई कानून के तहत कानूनी अशिकार हैं। 

शिद्यािय पिात देखिाि सेिाओां का उपयोग करने िािे पररिारोां को िी यह सांसािन उपयोगी िग 

सकता है। 

 

इस टूिशकट में क्या िाशमि है 
 

यह टूिशकट: 

• आपको अपनी संतान के पक्ष समर्थन में मदद के शिए जानकारी और सुझाि प्रदान करती है 

• आपको ECEC सेिाओां से बातचीत में उपयोग के शिए कीिडथ (मुख्य शब्द) और सुझाि देती है 

• इस बारे में वििरण देती है शक कैसे ECEC सेिाएँ आपकी संतान को िाशमि होने और सीखने में सहायता कर सकती हैं। 

इसमें िाशमि हैं: 

• ऑस्ट्रेशियाई शिकिाांगता िेदिाि कानून (पृ.2) 

• आपकी संतान के शिए इन कानूनोां का क्या अर्थ है (पृ.4) 

• अशिकार एिां उत्तरदाशयत्व (पृ.4) 

• ECEC सेिाएँ चुनते समय पूछने योग्य प्रश्न (पृ.6) 

• और अशिक जानकारी और समर्थन (पृ.7) 
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अपने बचे् का पक्ष समर्थन करना 

 

 
ऑस्ट्र ेशियाई शिकिाांगता िेदिाि कानून 

ऑस्ट्र ेशिया में शिकिाांगता ग्रस्त सिी बचे् शिकिाांगता िेदिाि अशिशनयम 1992 (डीडीए) 

(Disability Discrimination Act 1992) (DDA) द्वारा सांरशक्षत हैं। 

जब आपकी संतान शकसी ECEC सेिा में जाती है तो िह DDA द्वारा किर्ड होती है। 

इसमें लांग डे केयर सेंटर, पाररिाररक डे केयर सेिाएां , शकां डरगाटथन और प्रीसू्कि िाशमि हैं। 

 

 

शकां डरगाटथन और प्रीसू्कि िी शिक्षा के शिए शिकिाांगता मानक 2005 (डीएसई) (Disability Standards 

for Education 2005) (DSE) के अांतगथत आते हैं। DSE यह शनिाथररत करता है शक शिकिाांगता िािे 

बच्ोां की मदद के शिए इन सेिाओां को क्या करने की आिश्यकता है। ितथमान में, DSE बच्ोां की देखिाि 

को किर नहीां करता है िेशकन ऑस्ट्र ेशियाई सरकार इस बात की जाांच कर रही है शक इसे कैसे बदिा जाए। 

 
 

DDA और DSE के तहत, शिकिाांगता ग्रस्त बच्ोां को शनम्न अशिकार हैं: 

• अपने साशर्योां के समान ही शिक्षा और देखिाि सेिाओां को प्राप्त करने का 

• उशचत समायोजन प्राप्त करने का 

• उत्पीड़न और ज़ुल्म से सुरशक्षत रहने का। (और अशिक जानकारी के शिए हमारे शिक्षा के शिए 

शिकिाांगता मानकोां की व्याख्या सांसािन में दुव्यथिहार को रोकने के बारे में देखें)। 

 

 
पररिार्ा:शिकिाांगता िेदिाि अशिशनयम 1992 

DDA ऐसा कानून है जो ऑस्ट्र ेशिया में सिी पर िागू होता है। यह िोगोां को उनकी शिकिाांगता के कारण होने 

िािे िेदिाि से बचाता है। इसका मतिब यह है शक यशद िे शिकिाांग न होते तो जैसा व्यिहार उनसे तब होता 

उससे बुरा व्यिहार उनके सार् अिी नहीां शकया जा सकता है। 

 
पररिार्ा: शिक्षा के शिए शिकिाांगता मानक 2005 

DSE, के अांतगथत आने िािे उन कानूनोां का सांग्रह है जो DDA के अंतगडत आते हैं। िे शिक्षा प्रदाताओां के 

दाशयत्वोां को स्पि करते हैं। 

DSE यह बताता है शक शिकिाांगता ग्रस्त छात्ोां के क्या अशिकार हैं और शिक्षा प्रदाताओां को उनकी सहायता 

और सुरक्षा के शिए क्या करने की आिश्यकता है। 

https://www.education.gov.au/hi/disability-standards-education-2005/students/hindi/explaining
https://www.education.gov.au/hi/disability-standards-education-2005/students/hindi/explaining


 
 

अपनी संतान का पक्ष समर्थन करना 
 
 
 

 

 

पररिार्ा:अनुशचत कशठनाई 

 
अनुशचत कशठनाई ऐसा समायोजन है जो सेिा के शिए करना बहुत कशठन होगा। उदाहरण के शिए, 

समायोजन बहुत महांगा हो सकता है। 

समायोजन से होने िािी अनुशचत कशठनाई को दिाथना सेिा पर शनिथर है। देखिािकताथओां और 

पररिारोां को कुछ िी दिाथने की ज़रूरत नहीां है। 

इस अपिाद का प्रयोग करने या न करने का शनणथय िेते समय त्मस्र्शत के प्रते्यक िाग पर शिचार 

शकया जाना चाशहए। 

इसमें शनम्न िाशमि है: 

• इसमें िाशमि सिी िोगोां पर पररितथन का सकारािक या नकारािक प्रिाि (उदाहरण के शिए, आपकी 

संतान, सेिा, शिक्षक, या अन्य बच्ोां पर प्रिाि) 

• आपकी संतान पर शिकिाांगता का प्रिाि 

• सेिा की शित्तीय त्मस्र्शत (उदाहरण के शिए, यशद सेिा को शित्तीय सहायता या अन्य प्रकार की सहायता 

उपिब्ध है - या समायोजन करने की अनुमाशनत िागत)। 

 

 

 

आप और अशिक जानकारी हमारे शिक्षा के शिए शिकिाांगता मानकोां की व्याख्या सांसािन से 

प्राप्त कर सकते/ती हैं। 
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पररिार्ा:उशचत समायोजन 

 
समायोजन एक पररितथन या समांजन है। यह एक ऐसी कारथिाई है जो शिकिाांगता ग्रस्त बचे् को अपने 

साशर्योां के समान ECEC सेिाओां में िाग िेने में मदद करती है। समायोजन से शिकिाांगता ग्रस्त बचे् को  

शिकिाांगता रशहत बच्ोां के समान ही िाग िेने में मदद शमिती है। 
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अपनी संतान का पक्ष समर्थन करना 

 

आपकी संतान के शिए इन कानूनोां का क्या अर्थ है? 

आपके शिकिाांग ग्रस्त बचे् के पास शिकिाांगता रशहत बच्ोां के समान शनम्न अशिकार हैं: 

• ECEC सेिाओां में नामाांकन का 

• अपने साशर्योां के समान िाशमि होने और सीखने का। 

उनके पास समान (या बहुत समान) शिकल्प और अिसर होने चाशहए। 

 

अशिकार एिां उत्तरदाशयत्व 
 

क्या मेरी संतान को DDA या DSE में आिेदन के शिए शकसी शनदान की आिश्यकता है?  

आपकी संतान को DDA या DSE में आिेदन के शिए शकसी शनदान की आिश्यकता नहीां है। 

यशद कोई बच्ा शिकिाांगता के सार् जी रहा है, तो DDA और DSE का उपयोग शकया जा सकता है। 

यशद आपके बचे् को शिकिाांगता है, तो ECEC सेिा को उनकी सहायता के शिए उशचत समायोजन करने की 

आिश्यकता हो सकती है। हो सकता है वक इससे सहमत होने के शिए उन्हें शनदान के प्रमाण की आिश्यकता न 

हो, िेशकन आपके स्वास्थ्य पेिेिर द्वारा पत् (या इसके समान कुछ) प्रदान करने से उन्हें मदद वमल है। यह सेिा 

को इस बारे में जानने में मदद कर सकता है शक आपकी संतान को शकस तरह के समायोजन की आिश्यकता 

है। 

 
क्या शकसी सेिा के पास मेरी संतान को मना करने का अशिकार है? 

ECEC सेिाओां को आम तौर पर आपकी संतान को उनकी शिकिाांगता के कारण मना करने की अनुमशत नहीां है। 

शिकिाांगता ग्रस्त बच्ोां को अपने साशर्योां के समान ही शनम्न अशिकार हैं: 

• ECEC सेिाओां में नामाांकन का  

• ECEC सेिाओां में िाग िेने का। 

ECEC सेिाएां  इस बात पर कोई अांकुि नही ां िगा सकती हैं शक िे शकतने शिकिाांग बच्ोां को स्वीकार 

करते हैं। आम तौर पर, िे फां शडांग की कमी का कारण बताते हुए नामाांकन से इनकार नही ां कर सकती हैं। 

यशद सेिा ितथमान में आपकी संतान के समर्थन के शिए स्र्ाशपत नही ां है, तो उन्हें पररितथन करने की 

आिश्यकता होगी जब तक िे यह साशबत नही ां कर पाते शक कोई अपिाद िागू होता है। (अनुशचत 

कशठनाई देखें (पृ.3)) 

 



 
 

अपनी संतान का पक्ष समर्थन करना 
 
 

 

 

क्या मैं उशचत समायोजन के शिए पूछ सकता/सकती हँ ? 

हाँ! ECEC सेिा को आपकी संतान के शिए उशचत समायोजन करना चाशहए। उन्हें आपकी संतान को िाशमि 

होने के शिए समर्थन देना चाशहए। आप अपनी संतान के शिए सबसे अच्छा समर्थन देने िािे समायोजन ढूांढने 

के शिए सेिा के सार् काम कर सकते/ती हैं। 

 

 

'िाशमि होना' िास्तशिक और अर्थपूणथ होना चाशहए। आपकी संतान को कायथक्रम या गशतशिशि के प्रते्यक िाग 

में िाशमि शकया जाना चाशहए। 

 

 

क्या मैं सेिा से अपनी संतान के खाने और िौचािय सशहत स्व-देखिाि कायों में सहायता करने के शिए 

कह सकता/सकती हँ? 

हाँ! यह उशचत समायोजन का एक रूप है। 

कोई सेिा कुछ प्रकार के कायों को 'शचशकत्सा सहायता' कह सकती है - उदाहरण के शिए, फीशडांग टू्यब 

या श्वास उपकरण का प्रयोग करना। सेिाओां से यह पूछना अनुशचत नहीां है शक क्या िे ये सहायता प्रदान 

करने में सक्षम हैं। यशद सेिा ऐसा नहीां कर सकती है, तो उन्हें इसका कारण बताने की आिश्यकता है। 

 

और अशिक जानकारी प्राप्त करें  

DDA के तहत शिकिाांग बच्ोां की सुरक्षा कैसे की जाती है, या यशद कोई सेिा उनके दाशयत्वोां को पूरा 

नही ां कर रही है तो क्या करना है, इसके बारे में और अशिक जानने के शिए ऑस्ट्र ेशियाई मानिाशिकार 

आयोग की DDA गाइड देखें। 
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उदाहरण: 

बच्ा पै्रगै्मशटक आगेनाईजेिन डायनाशमक शडस्ले (पीओडीडी) पुस्तक का उपयोग करके 

बातचीत करता है। उनके शिक्षक इसका उपयोग करने के शिए उन्हें समर्थन देने के बारे में सीखते 

हैं। इससे बचे् को अपनी ज़रूरतें और िे क्या सोच रहे हैं, यह बताने में मदद शमिती है। 

 

उदाहरण: 

 

https://humanrights.gov.au/our-work/disability-rights/brief-guide-disability-discrimination-act


अपनी संतान का पक्ष समर्थन करना 
 

 

 
 

ECEC सेिाएँ चुनते समय पूछने योग्य प्रश्न 

यह पता िगाना मुत्मिि हो सकता है शक आपकी संतान के शिए कौन सी सेिा सबसे अच्छा काम करेगी। 

प्रते्यक सेिा - और स्वयां से पूछने के शिए प्रश्नोां की सूची इस बारे में मदद कर सकती है। 

 

 

 

शिशििता, शिशिन्नता और शिकिाांगता के प्रशत सेिा का रिैया क्या है? 

 

 

 

कमथचारी अपने काम में इन मान्यताओ ंका पािन कैसे करते हैं? 

िे मेरी संतान को जानने के शिए, उसके बारे में जानकारी और समर्थन के शिए मेरे 

सार् कैसे काम करें गे? 

 

 

 



 
 

अपनी संतान का पक्ष समर्थन करना 

 

उत्तर पाने के शिए, आप सेिा के कमथचाररयोां से शमि सकते/ती हैं। आप ऑनिाइन िी देख सकते/ती 

हैं - उदाहरण के शिए, सोिि मीशडया या सेिा की िेबसाइट पर। आप अन्य माता-शपता और 

देखिािकताथओां से िी पूछ सकते/ती हैं। 

इससे यह सोचने में मदद शमि सकती है शक प्रते्यक प्रश्न का आपका आदिथ उत्तर क्या होगा। यह आपको 

उस प्रकार की सेिा की स्पि जानकारी देगा शजसकी आप तिाि कर रहे/ही हैं। 

 

और अशिक जानकारी और समर्थन 

•  शिक्षा के शिए शिकिाांगता मानक 2005 

(https://www.legislation.gov.au/Details/F2005L00767) 
 

•  शिकिाांगता िेदिाि अशिशनयम 1992 

(https://www.legislation.gov.au/Details/C2018C00125) 
 

• शिकिाांगता ऑस्ट्र ेशिया कें द्र (Disability Australia Hub) 

(https://www.disabilityaustraliahub.com.au/) – शिकिाांगता सांगठनोां की सूची 

• शिकिाांगता गेटिे (https://disabilitygateway.gov.au/education/early-

childhood)– प्रारां शिक बाल्यािस्र्ा शिक्षा सांबांिी सेिाओां, अशििक्ताओां और जानकारी के शिए 

शिांक 

• ऑस्ट्र ेशियाई सरकारी शिक्षा शििाग (Australian Government Department of Education) 

(https://www.education.gov.au/early-childhood)  

• माता-शपता और देखिािकताथओां के शिए ECEC (https://www.startingblocks.gov.au) 

• बच्ोां के नेटिकथ  को बढाना (https://www.raisingchildren.net.au) –  

पािन-पोर्ण/देखिाि सांबांिी जानकारी और सांसािन 
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www.education.gov.au/disability-standards-education-2005 

https://www.education.gov.au/disability-standards-education-2005/information-resources-students-disability-and-their-caregivers
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