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คุณไมรูจะคุยกับเจานายของคุณ
อยางไร ใชหรือไม?

การคยุเรือ่งปญหาในทีท่าํงานอาจเปนเรือ่งยาก แตก็ไมไดยากเสมอไป

พบกับลนิดา
ลินดาเปนนักเรียนตางชาติที่กําลังทํางานพารตไทมที่รานกาแฟแหงหนึ่ง เธอชอบงานนี้ แตเธอไมเคยไดใบรับเงินเดือนเลย 
ลินดากังวลที่ไมมีหลักฐานบันทึกคาจางและชั่วโมงทํางานของเธอ ลินดารูวาเปนสิ่งที่ไมถูกตอง เธอจึงตัดสินใจคุยกับเจมส 
เจานายของเธอ ลองมาดูกันวาลินดาจัดการกับบทสนทนายากๆ แบบนี้ ใหเปนผลดีกับตัวเธอไดอยางไร

ลินดาทําอยางไร

ลินดาเรียนหลักสูตรออนไลน
หัวขอวิธีการคุยกับผูวาจางของ 
Fair Work Ombudsman ที่ 
www.fairwork.gov.au/learning

- 

ลินดาทําอยางไร

ลินดาฟงเจานายของเธอ
เพื่อดูวาเขากําลังคิดอะไรอยู

เธอยังคนควาเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
หัวขอที่เธอตองการคุย

จากนั้นเธอจึงนัดเวลาคุยกับ
เจานายของเธอ
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A B C
Always prepare 

 

Book a time 

 
 

Communicate well 
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ลินดาทําอยางไร

ลินดารูสิทธิของเธอ และเตรียม
วิธีแกปญหาไวเพื่อใหพรอมคุย
กับเจานาย

- 

ลินดาทําอยางไร

ลินดาพอใจกับผลลัพธที่ได

- ลินดาขอบคุณเจานายของเธอ
ที่สละเวลามาคุยและหาทาง
แกปญหา

ตอ
มา

การคุยกับเจานายของลินดาลงเอยดวยดี แตการแกปญหาในที่ทํางานอาจไมงายเสมอไป หากคุณหรือคนรูจักของคุณ
ตองการความชวยเหลือเรื่องปญหาในที่ทํางาน ไปที่เว็บไซต fairwork.gov.au/internationalstudents หรือ ato.gov.au
หรือติดตอฝายบริการนักเรียนที่สถาบันการศึกษาของคุณ รวมทั้งศูนยกฎหมายชุมชน
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อยาลืมหลัก ABC สําหรับใชดําเนินบทสนทนายากๆ ในที่ทํางาน

เตรียมพรอมเสมอ นัดหมายเวลา สื่อสารใหกระจาง

คนควาใหดี รูขอเท็จจริง 
และเตรียมขอมูลใหพรอม

นัดหมายเวลาคุยเรื่องปญหา
ของคุณกับเจานายคุณ

รับฟงอยางใจเย็น และรวมมือกับ
เจานายของคุณเพื่อหาทาง
แกไขปญหา


